
 

 給食は、子どもたちの心と体の成長を支える役割があります。おいしいことはもちろん、安全・安心であるこ

とが重要です。栄養バランスよく、さまざまな食材を使った献立で、徹底した衛生管理のもと、食中毒や食物ア

レルギー事故の防止に努めてまいります。 

 

 2023年度 ４月号 

ご入園、ご進級おめでとうございます。 

 新年度が始まりました。食を通じて、子どもたちが元気に毎日を過ごしていけるように努めていき

ますので、よろしくお願いいたします。 

 

   

   

 

給食時間のやくそく 

口に食べ物を入れたまま 

話さないようにしよう 

 

 おたよりを通して、食に関す

る知識や地域の食材、食文化な

どをお伝えして 

いきます。 

毎月発行します 

ので、ぜひご覧 

ください。 

すききらいをしないで食べよう 

食べている途中で 

立ち歩かないようにしよう 

 

よくかんで食べよう 

食事の前はせっけんで 

きれいに手をあらおう 

 

「いただきます」「ごちそうさま」 

のあいさつをしよう 

 

毎月の献立表をご確認ください 

 毎月配布している献立表には、献立名

や使用している食材などが書かれてい

ます。食べたことがない食材があった時

は、ぜひご家庭で一度食べてみてくださ

い。家族で一緒に確認して、話題にして

みませんか。 

 

 

 

給食室より 


